永文广体旅发〔2022〕4号
关于举办永福县8·8全民健身日系列活动

暨2022年第二届“中国体育彩票杯”

大众三人制篮球比赛的

通  知

各乡镇，县直各有关单位，体育协会、广大篮球爱好者：

2022年8月8日是我国第14个“全民健身日”。为深入贯彻落实习近平总书记关于体育的重要论述精神，推动构建更高水平的全民健身公共服务体系，迎接党的二十大胜利召开，丰富我县群众体育文化生活，提高广大群众的身体素质，进一步推动我县全民健身活动和篮球运动的蓬勃开展。

经研究，决定于2022年8月8日—8月10日在永福县体育馆举办永福县8·8全民健身日系列活动暨2022年第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球比赛。现将赛事方案下发，请参赛单位和队伍按照方案中的规定和要求，按时报名参加比赛。

附件：

1.永福县2022年第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球赛方案

2.永福县2022年第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球赛报名表
3.永福县2022年第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球赛自愿参赛承诺书

4.永福县新冠肺炎流行病学史调查表
永福县文化广电体育和旅游局

                             2022年7月20日

公开方式：主动公开

永福县文化广电体育和旅游局办公室 2022年7月20日印发   
附件1

永福县8·8全民健身日系列活动暨2022年

第二届“中国体育彩票杯”大众三人制

篮球比赛方案
一、组织机构
组委会主任：李天明  县文广体旅局党组书记、局长

副  主  任：汤翠君  县文广体旅局党组成员、副局长

刘宏图  县体校校长

夏祥敏  篮协主席

委      员：韦仲秀、刘云心、王敦奎、各队领队
仲裁委员会：刘宏图、夏祥敏、王敦奎
裁 判 组长：王敦奎

裁 判 成员：若  干
二、举办单位
主办单位：永福县文化广电体育和旅游局
承办单位：永福县体育馆、永福县篮球协会 
三、报名方式和时间
（一）报名时间：即日起至2022年8月1日，8月2日上午10点前在县体育馆一楼办公室抽签（先到先抽，超时则代抽）。

（二）报名地点：永福县篮球协会（办公地点位于永福县体育馆）
（三）报名联系人：
刘云心  永福县篮球协会副主席  18277322885
王云松  永福县体校办公室工作人员  8512176
胡  琴  永福县体校办公室工作人员  8512176
四、竞赛时间及地点

2022年8月8日—8月10日在县体育馆举行，如有变动另行通知。

五、参赛办法

（一）各乡镇、县直各单位各组一个男子、女子篮球队参赛，队员要求是本单位的干部职工，有聘任合同也可参加本赛事。   

（二）户口所在地是永福县户籍的或者在永福县工作、生活的人员，参赛运动员自行组队，队名自定。

（三）每队可报运动员4名,领队、教练各一名，报名队伍少于4支队伍，则取消该组别比赛。 

（四）每支球队应由4名队员组成（其中3名为场上队员，1名为替补队员）。

（五）某队因缺少队员使比赛告负或以不正当的方式弃权而告负，将取消该队在整个赛事的参赛资格。

（六）要求比赛服装统一，每队须备两套（深、浅颜色）比赛服装，比赛服上衣前后须有明显的号码。

（七）各参赛单位自行为队员购买运动损伤保险。
六、竞赛规则

（一）比赛规则

1.在每一次投篮中篮或最后一次罚球中篮后（除非某队拥有随后的球权）：

-非得分队的一名队员在场内球篮下方（而非端线以外），将球运或传至场地圆弧线外的任意位置继续进行比赛。

-此时,防守队不得在球篮下方的“无撞人半圆区”内抢断球。

2.在每一次投篮没有中篮或最后一次罚球没有中篮后（除非某队拥有随后的球权）：

-如果进攻队抢到篮板球，则可以继续投篮，不必将球转移至圆弧线外。

-如果防守队抢到篮板球，则必须将球转移回圆弧线外（通过运球或传球的方式）。

3.如果防守队通过抢断或者封盖获得控制球，则必须将球转移回圆弧线外（通过运球或传球的方式）。

4.死球状态下给予任一队的球权，应以双方在场地顶端的圆弧线外交换球开始。即：一次场地顶端圆弧（防守队与进攻队队员之间）的传递球。

5.若圆弧外队员的双脚都不在圆弧线内，也没有踩踏圆弧线，则被认为“处于圆弧线外”。

6.发生跳球情况时，由之前场上的防守队获得球权。

7.拖延或消极比赛（即不尝试得分）应判违例。

8.进攻队必须在20秒钟之内尝试投篮。（在圆弧顶防守队向进攻队传递球后或在球篮下对方投中篮后）一旦进攻队员持球，20秒计时钟应立刻开启。

9.如果进攻队员使球出圆弧线后，一名进攻队员在圆弧线内背向或侧向球篮运球超过5秒钟，则将被认为是一起违例。

备注：如果比赛场地没有装备进攻计时钟，并且某队未积极尝试进攻球篮，裁判员应以最后5秒钟计时报数的方式警告该队。

犯规/罚规则

1.双方球队以掷硬币的方式决定第1次球权归属。获胜一方可以选择拥有比赛开始时的球权或拥有可能进行的决胜期开始时的球权。

2.对在圆弧线以内正在做投篮动作的队员犯规，应判给1次罚球；对在圆弧线以外正在做投篮动作的队员犯规，应判给2次罚球。

3.对正在做投篮动作的队员犯规，如果球中篮应计得分，并追加1次罚球。

4.违反体育运动精神的犯规和取消比赛资格的犯规应登记该队2次犯规，队员第1次违反体育运动精神的犯规应判给对方2次罚球，但不给予球权，所有取消比赛资格的犯规（包括同1名队员第2次违反体育运动精神的犯规），应总是判给对方2次罚球以及随后的球权。

5.所有的技术犯规总是判给对方1次罚球，完成1次罚球后，比赛按照下述方式进行：-如果宣判了防守球队技术犯规，则对方进攻计时钟应复位到14秒；如果宣判了进攻球队技术犯规，则该队将拥有发生犯规时剩余的进攻时间。

备注：进攻犯规不产生罚球。

（三）替换/暂停
1.当球成死球并且双方完成交换球或执行罚球之前，允许任一队替换队员。替补队员在其队友离开场地并与之发生身体接触后，方可进入比赛场地。替换只能在球篮对侧的端线外进行。替换无需临场裁判员或记录台人员发出信号。

2.每支球队拥有1次暂停机会。死球状态下任一队员均可以请求暂停。

3.每次暂停应持续30秒钟。

备注：暂停和替换只能在死球期间进行，对应规则（一）.1，在活球情况下不可暂停和替换。

裁判规则

1.比赛统一使用篮球比赛专用球，比赛场地用传统篮球场的半个比赛场地。

2.比赛开始前，双方球队应同时进行热身
3.比赛裁判团队应由2名临场裁判员以及3名记录台人员组成。
4.每队必须有3名队员在场上才能开始比赛。

5.比赛中，队长是场上唯一发言人。

6.比赛中应绝对服从裁判，以裁判员的判罚为最终决定。

（五）计分方法

1.每次从圆弧线以内区域出手中篮，计1分；每次从圆弧线以外区域出手中篮，计2分；每次罚球出手中篮，计1分。 

2.任何情况下，当防守球队控制球权之后在没有把球转移出圆弧线时投入球篮时，由于球队在投篮之前没有出圆弧线而形成未清洁球违例，球中篮将被取消。包含控制球情况下的拍击和补篮；任何情况下，当防守球队在没有控制球时将防守篮板拍打进球篮，或者将对方传球或运球直接拍打进球篮，则此次进球有效，将得分登记在进攻队最后一名控制球的队员名下。如果上述拍击球发生在1分投篮区，此次进球分值为1分。如果拍击发生在2分投篮区，此次进球分值为2分。

3.如果某队在比赛结束前离开场地，或该队所有的队员都受伤了和/或被取消了比赛资格，则该队因缺少队员使比赛告负。在因缺少队员使比赛告负的情况下，胜队可以选择保留该队的得分或使比赛作对方弃权处理，同时因缺少队员使比赛告负的球队得分应登记为 0。

（六）比赛决定名次办法

1.全场比赛时间为10分钟，某队率先得到21分或以上则获胜（结束本场比赛）；如果比赛时间终了，得分相等，则增加3分钟决胜期，发球权仍以掷硬币的形式决定。如果决胜期得分仍相等，执行一对一依次罚球，只要出现某队领先1分即为胜方，比赛结束。

2.在预定的比赛开始时间，如果某队在赛场准备开始比赛的队员不足3名，则该队因弃权使比赛告负。在因弃权而使比赛告负的情况下，比赛得分应记录为 W-0 或 0-W （“W”代表胜）。

3.根据报名情况,（本次比赛不分乡镇组和县直组），抽签分小组进行单循环比赛,胜一场计2分，负一场计1分，弃权计0分，每小组取前二名参加第二阶段循环赛,决出比赛名次。

七、本次比赛不收取报名费。

八、奖励办法

根据报名参赛队伍情况，男子组取前8名；女子组按参赛队伍数量录取前1/3的名次（如该组别参赛队伍不足8支，则只取前2名）予以奖励。
九、未尽事宜另行通知补充，解释权属组委会。

附件2
永福县8·8全民健身日系列活动暨2022年

第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球

比赛报名表

	名  称
	姓  名
	球服号码
	身份证号码
	联系电话
	备注

	领  队
	
	
	
	
	

	教  练
	
	
	
	
	

	运动员1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	


附件3
永福县8·8全民健身日系列活动暨2022年

第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球

比赛自愿参赛承诺书

一、我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良好，无包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病以及其它任何疾病，因此我郑重承诺：我的身体可以参加永福县8·8全民健身日系列活动暨2022年第二届“中国体育彩票杯”大众三人制篮球比赛。
二、我充分了解本次比赛期间在赛前训练或比赛过程中会有潜在的危险，并可能由此导致受伤或意外事故，我会竭尽所能，避免出现受伤或意外事故，以对自身安全负责任的态度参赛。
三、我愿意遵守本次比赛体育部门发布的所有规程、规则和规定，如果本人在参赛过程中发现或意识到任何风险和潜在风险，将立刻终止参赛或告知体育部门。
四、本人以及我的继承人、代理人、个人代表或亲属将放弃追究我因参加本次比赛所有导致伤残、损失或死亡责任的权利。
五、我同意接受体育部门在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，凡是在医院救治及康复治疗中所产生的相关费用均由本人负责支付。
六、本人已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任，本人签署此承诺书纯属自愿。       
    全部参赛运动员签名：

 球队名称： 
      2022年   月   日    
附件4
永福县新冠肺炎流行病学史调查表

您好：

    请如实填写如下内容，因隐瞒而造成的一切后果由您及及家属承担，如触犯相关法律将承担法律责任。

姓名：　 　　性别： 　  年龄：　   联系电话：　　     　　　体温：　  ℃
身份证号码：　　　　    　       现住址：　                            　　 
	序号
	调查内容
	有
	无

	1
	最近2周是否有发热（体温>37.3℃）？
	
	

	2
	最近2周是否有干咳、乏力、嗅（味）觉减退、鼻塞、流涕、咽痛、结膜炎、肌痛和腹泻等新冠肺炎相关症状，且有与可疑新冠肺炎人员接触史？
	
	

	3
	最近2周有无到过国内确诊病例或无症状感染者报告的社区？或接触过来自报告社区的发热或有呼吸道症状的患者？
	
	

	4
	最近2周是否接触新冠肺炎确诊患者或（无症状感染者）核酸检测阳性患者？
	
	

	5
	近28天内有无境外旅居史，或接触境外人员？
	
	

	6
	有无聚集性发热人员接触史？
	
	

	7
	是否做过核酸检测：        

如是：检测时间       年    月     日  

结果：（ ）阴性  （ ）阳性
	
	

	8
	新冠肺炎疫苗接种史？

如有：是否为境外接种？（   ）是        （   ） 否 

接种信息来源？  （   ）接种记录   （   ）回忆
	
	


特殊情况记录：                                                             
本人或家属签名：　　    　　　　　　

　　　　                               　 调查日期：　 　年 　月　 日


